
:     

	 30.01.2023 	– 	ONLINE / Zoom
	 28.02.2023 	– 	 ONLINE / Zoom
	 31.03.2023 	– 	 ONLINE / Zoom
	 17.04.2023 	– 	 LIVE / München
	 24.05.2023 	– 	 LIVE / München
	 21.09.2023 	– 	 LIVE / München
	 18.10.2023 	– 	 ONLINE / Zoom
	 29.11.2023 	– 	 ONLINE / Zoom
	 15.12.2023 	– 	 ONLINE / Zoom

Akademie für Psychopädie
Schnorr-von-Carolsfeld-Str. 14 - 81927 München
info@psychopaedie.de - www.psychopaedie.de

in Kooperation mit

DGTP e.V.
Deutsche Gesellschaft für

TrophoTraining u. Psychopädie e.V.
Kriegerstraße 70 d - 82110 Germering

info@dgtpev.de - www.dgtpev.de
Wenn Sie für sich in Ihrem Lebenetwas positiv 

verändern wollen, dann starten Sie am besten jetzt!

Lust auf eine  
Entdeckungsreise?
Unsere Methode ist hilfreich für alle, die sich 
mehr Fröhlichkeit & Schwung für ihr eigenes 
Leben wünschen.

Die Synthese von Erkenntnissen aus Psycho-
logie, Psychotherapie und den überlieferten 
Weisheitslehren der Menschheit sowie den 
Erfahrungen aus der täglichen Beratungspraxis 
ist das solide Fundament unseres Wissens und 
Handelns, welches wir gewinnbringend und 
nachhaltig in die Praxis umsetzen.

Sie möchten...?
• 	 mehr Energie und Lebensfreude

• 	 mehr Zuversicht und Lebensglück

• 	 mehr Selbstbewusstsein

• 	 mehr innere Stärke und Gelassenheit

• 	 mehr Lebendigkeit in Beziehungen

• 	� mehr Miteinander bei gleichzeitiger  
gesunder Abgrenzung

• 	 mehr seelische Gesundheit

• 	 mehr Sinn im Leben

Add happiness 
to your life

Unsere Informationsveranstaltungen  
sind zum Kennenlernen gedacht:  

Sammeln  erster Einblicke und Ideen Ihrer 
persönlichen Möglichkeiten 

GEBÜHR: 
kostenfrei

VORAUSSETZUNG: 
keine

ANMELDUNG: 
Direkt beim Referierenden

VERANSTALTER:

   

INFOVERANSTALTUNGEN 2023

 

 



JANUAR
30.01.2023, 18.30 – 19.30 Uhr 
Live-Online / Zoom 
Sonja Neuberg mit Manuela Haas

Interview:
„Jammern hilft!
Nur für was???“

INFOS UND ANMELDUNG:

manuela.haas@dgtpev.de

FEBRUAR
28.02.2023, 18.30 – 19.30 Uhr 
Live-Online / Zoom 
Dr. Katrin Sachse

„Add happiness to your life“
Der Traum vom  
Möchte-Menschen.

INFOS UND ANMELDUNG:

katrin.sachse@psychopaedie.de

MÄRZ
31.03.2023, 19.30 – 20.30 Uhr 
Live-Online / Zoom 
Doris Drotleff

„Ach, ich kann auch anders?“
Denkansätze aus der Psychopädie.

INFOS UND ANMELDUNG:

drotleff.doris@web.de

APRIL
17.04.2023, 18.30 – 19.30 Uhr 
München-Schwabing (live)  
Dr. Anja Drießle

„Geben und Nehmen“
Tückischer und toxischer  
als gedacht? 

INFOS UND ANMELDUNG:

psychopaedie@driessle.de

MAI
24.05.2023, 18.30 – 19.30 Uhr 
Kultion-Factory München (live) 
Reinhard Preimesser

„Was hat Stress mit  
Zitronen zu tun?“  
Wege aus dem Stresschaos

INFOS UND ANMELDUNG:

reinhard.preimesser@dgtpev.de

SEPTEMBER
21.09.2023, 18.30 – 19.30 Uhr 
München (live) 
Reinhard Preimesser

„Warum glücklich, wenn’s  
auch anders geht.“

INFOS UND ANMELDUNG:

reinhard.preimesser@dgtpev.de

OKTOBER
18.10.2023, 18.30 – 19.30 Uhr 
Live-Online / Zoom 
Andrea Alverdes & Wanja Alverdes

Alles Liebe – oder was?
Egoistisch sein, darf  
man das?

INFOS UND ANMELDUNG:

dr.andrea@alverdes.de

NOVEMBER
29.11.2023, 18.30 – 19.30 Uhr 
Live-Online / Zoom 
Dr. Dagmar Amling

Der Glücklich-mach-Zettel
Praktische Ideen für Weihnachten 
und das ganze Jahr.

INFOS UND ANMELDUNG:

dagmar.amling@web.de

DEZEMBER
15.12.2023, 19.30 – 20.30 Uhr 
Live-Online / Zoom 
Doris Drotleff

„Train the brain -
Raus aus den Gedankengleisen!“

INFOS UND ANMELDUNG:

drotleff.doris@web.de


